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Zamislite svijet u kojem su skrb i briga u sredistu ljudskog iskustva i svih
nasih interakcija. To bi bio svijet u kojem postujemo i cuvamo nas planet
i u kojem svi ljudi, bez obzira na njihov socio-ekonomski status, rasu,
nacionalnost, dob, rod, seksualnost, geografsko porijeklo i zdravstveno
stanje, imaju jednake prilike za kvalitetan i sretan zivot. U tom novom
svijetu, poslovi skrbi i brige, i oni placeni i oni neplaceni unutar obitelji i

doma, bili bi prepoznati kao ljepilo drustvenog tkiva i kljucan element koji
omogucuje samo funkcioniranje drustva.

Poslovi brige i skrbi uglavhom su na plec¢ima zena i djevojcica koje na
neplacenim poslovima u domu i obitelji provode triput vise vremena nego
muskarci i djecaci. Pandemija je razotkrila krhku prirodu sustava poslova
skrbi i brige i ovisnost drustava o neplacenoj brizi te je dodatno produbila
neravnomjernu raspodjelu poslova skrbii brige izmedu muskaraca i zena.

Rodne norme doprinose odrzavanju te neravnomjerne raspodjele
neplacenog rada Sto ima golemi utjecaj na rodnu ravnopravnost. Ovakvo
prekomjerno opterecenje zena i djevojcica negativno utjece na kvalitetu
njihovih Zivota i predstavija ozbilinu prepreku u ostvarenju njihovih
potencijala.



Projekt KINDER' prepoznao je vaznost odgoja i obrazovanja od najranije
dobi, kako u vrti¢cima i skolama tako i u obiteljima, za eliminaciju rodnih
stereotipa i normi. Projektni tim je usmjerio svoje snage na razumijevanje
izazova s kojima se susrecu odgajatelji_ce, ucitelji_ce iroditelji u odgovoru
na specificne potrebe djevojcicaidjecaka u odgoju za rodnuravnopravnost.
Projekt je na temelju toga kreirao temelje za transformativne procese
poucavanja i ucenja u vrti¢cima i skolama koji su usidreni u vrijednostima
rodne pravde i inkluzije.

Nasa vizija su vrtici, skole i obitelji kao mjesta gdje poucavamo, ucimo i
zivimo inkluzivnije i pravednije prakse skrbi i brige. Nuzno je da kriticki
preispitamo kako se poslovi brige raspodjeljuju u nasim obiteljima. Poslovi
brige, fizicki i emocionalni, zila su kucavica nasih drustava i Zivota, i klju¢no
je osigurati da se njihov teret raspodijeli pravedno na sve.

Pandemija je umnogocemu bila prekretnica utom smislu. lako je pandemija
stavila dodatanteret na zeneidjevojcice, mnogi ljudi diljem svijeta osvijestili
su nuznost promjene. Mnoge obitelji pocele su zivjeti stvarnost u kojoj svi
¢lanovi obitelji imaju jednaku odgovornost za brigu i skrb.

1 kinder.ces.uc.pt
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Nasa prica za djecu “Kako je zelena bubica naucila tatu kuhati” naslanja se
na kontekst pandemije koja je svijet i nase zivote preokrenula naglavacke i
¢iji se utjecaj snazno osjecaidanas. Zelimo prenijeti u ovo postpandemijsko
doba naucenu lekciju o tome koliko je bitno da roditeljii skrbnici utjelovljuju
ravnopravne odnose u obiteljii pruzaju transformativni primjer svojoj djeci.
Nasa prica stavlja brigu i skrb u srediste zivota. One su cesto nevidljive i
neprepoznate, ali bez njih ne mozemo zivjeti.

Anamarija Soco



Rijec autorice

Moje ime je Rita Joana. Ja sam jedna od milijuna neprepoznatih neformalnih
njegovateljica u Europi. Govorim u Zenskom rodu jer, iako ima i muskih
njegovatelja, Zene Cine 80% tog broja.

Zivimo u drustvima gdje se skrb i briga sustavno pripisuju Zenama. Osobna i
drustvena vrijednost zene mjeri se Zrtvom, nesebicnoscu i patnjom davanja
sebe za obitelj i druge.

Nije nam dopusteno postojati kao pojedinke.

To pravo nam oduzima drZava koja zanemadruje svoje socijalne obveze i
drustvo koja ne mari za ravnopravnost u obitelji.

Kad je pandemija prisilila obitelji na zatvaranje, ova stvarnost postala je
jos gora. Zene koje su imale profesionalne obveze nazadovale su u svojim
karijerama, fizicko i mentalno zdravlje im se pogorsalo, a mnogima su se
promijenile okolnosti intimnih odnosa.

Cinjenica je da smo dosli do tocke u kojoj apsurdno i nepodnosljivo gomilanje
posla jednostavno ne ostavlja mogucnost da se ovo iskoriStavanje Zena
nastavi. Zene nisu strojevi koji mogu preuzimati beskonacne zadatke kako bi
drustvo funkcioniralo.

Mnogi muskarci koji su ovoga bili svjesni, u pandemije su ucvrstili svoja
uvjerenja i sada su takoder spremni djelovati.
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Nasa revolucija jos je u povojima, a moZe napredovati i rasti samo kroz odgoj
i obrazovanije.

Poslovi skrbi i brige nemaju rod, a nasa djeca to moraju nauciti daleko prije
nego Sto smo mi to osvijestile.

| dok pisem ovaj tekst i dalje nisam svjesna brojnih rodnih stereotipa koje
nosim u sebi. Upravno me sudjelovanje u projektu KINDER potaknulo na
promjenu.

Nadamo se da cemo, rije¢ po rijec, moci zastiti svaku djevojcicu i Zenu od boli
nemogucnosti bivanja, jednostavno, ljudskim bicem.

Rita Joana
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Vec ste Culi price o zelenoj bubici koja uci tate kuhati?

Dobro, to mozda i nije bas tako... no ispricat ¢u vam
kako se ta bubica pojavila i kako je preko noci nase zivote
preokrenula naglavacke.

Moj tata Josip, koji nije znao ni jaje ispeci, sada je moj
omiljeni kuhar!

Mala zelena bubica naucila je moju obitelj da
se zajednicki brinemo za nas dom, pa sada
vise vremena provodimo igrajudi se i pricajudi
price!
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Kad sam se vratila iz Skole, tata i mama pozvali su me
da sjednem s njima na kauc u dnevnoj sobi.

Imali su ozbiljan izraz lica, znate kakav... Onaj s kakvim
se vode odrasli razgovori o ozbiljnim stvarima, ili razgovori
koji zavrSavaju reCenicom: ,,Kad odrastes, razumjet ¢es.“

Kao da mi djeca ne bismo odmah shvatili da ni odrasli
najc¢esce ne znaju o cemu pricaju... Eno ih, mama i tata, s
brazdom izmedu ociju, Sto me malo zabrinulo. Na celu kao
da im je flomasterom pisalo da, bez obzira na to koliko su
stari, ne znaju kako zapoceti taj razgovor.
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Vec nekoliko dana stvari su drugacije. Mama, tata, baka
i djed uzZurbano su jurili na sve strane. Mami se Zurilo jos
vise nego inace. Pravila je vrlo dugacke popise za kupovinu
svega Cegaje nedostajalo kod kuce. Ona je uvijek bila ta koja
je iSla u kupovinu jer se tata zalio da medu tolikim policama
ne moze nista pronaci. Onih nekoliko puta kada sam s njom
iSla u kupovinu ¢ak sam posumnjala da su ocevi alergicni na
trgovine jer sam tamo vidjela vrlo malo muskaraca. Nije mi
se to svidjelo. Naposljetku, tate i mame sposobni su raditi
iste stvari!

Ali ovog puta pomislila sam da je mama pretjerala!
Nikada nisam vidjela toliko konzervi sardina i tune; boce
vode, mnostvo pakiranja rize i krumpira u smochnici! | Sto e
nam toliko rola toaletnog papira? Ovo ne moze biti dobro!

Imam sestricnu koja je beba i puno kaka, ali unatoc
tome, nikad nisam vidjela toliko maramica i toaletnog
papira u ujakovoj kudi. Situacija je morala biti ozbiljna. Znala
sam to!



Otac je bio taj koji je zapoceo razgovor:

— Zna$ Laurice, u svijetu se dogada nesto o cemu
moramo razgovarati...

— Znam, da. — rekla sam — Sto vi mislite? Da samo zato
Sto sam dijete ne shvacam Sto se dogada oko nas?

— Svasta ja primjecujem, znas? — odgovorila sam mu.

— Cula sam u 3koli da su neki 3i¥misi, kojima je
dozlogrdilo da ih ljudi gnjave u njihovim stanistima, otisli
u gradove. Problem je u tome Sto izgleda da su imali neku
bubicu od koje su se druge Zivotinje razboljele.

Mama i tata ponosno su me slusali, ali to ih nije umirilo,
i dalje su izgledali zabrinuto. Mama je nastavila:

— U pravu si, Laura, ali ima joS nesto: znanstvenici iz
cijelog svijeta kazu da su SiSmiSi tim Zivotinjama mozda
prenijeli novi virus koji se sada prenosi i na ljude i uzrokuje
bolest koja je pomalo nalik gripi! Ali ovajje virus mogao dodi
do ljudi na druge nacine, a misterij podrijetla zelene bubice
bit e razrijeSen u nadolazedim godinama, sigurna sam!
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— Mama, a sto je to virus?

— Virusi su male Cestice, majusne, od kojih se mozemo
razboljeti. Kako bismo sprijecili da ovaj novi virus prelazi
s jedne osobe na drugu, moramo ostati kod kuce i kloniti
se jedni drugih kako bismo izbjegli zarazu. Tata i mama ¢e
morati raditi od kuce, a ti neko vrijeme neces i¢i u Skolu.

Bacila sam joj se oko vrata.

— Cemu sad to?

— Zato Sto ceS se sad modi igrati sa mnom, mama!
Znas, vec se dugo nismo svi zajedno igrali...!

Znam da unutra ne pada kisa, ali kada me mama pustila,
kosa mi je bila posve mokra. Pogledala sam je i vidjela da
place.
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Prvog dana online Skole ustala sam vrlo rano. Tata
i mama su joS spavali. Nisam htjela nikoga probuditi.
Mozda e sada napokon modi spavati do kasno i provoditi
viSe vremena zajedno, kao zaljubljeni par! Proslo je dosta
vremena otkako su posljednji put podijelili poljupce zbog
kojih sam se crvenila.

Na kuhinjskom pultu bilo je racunalo, bijelo i sjajno.
Nisam ga smjela koristiti bez dopustenja, ali... bududi da
su dosla drugacija vremena, mozda bi i meni dopustili da
radim stvari drugacije. Privukla sam stolicu ispred ekrana i
odmah potrazila kontakt svoje prijateljice Magdalene kako
bismo mogle razgovarati putem videopoziva.

Pojavila se na ekranu, nepocesljanaipospana, jos uvijek
u pidzami.

— Pa znas li koliko je sati? — upitala je.

— Znam... Vrijeme je da se pocesljas, jer ti kosa izgleda
kao brada mog tate! — odgovorila sam.

— A joS da mozes osjetiti zadah iz usta! — nasmijala se,
toliko glasno da je gotovo probudila cijelu kucu.
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— Odvratno! Cuj, Magdalena, jesu li ti mama i tata
pricali o zelenoj bubici od koje se ljudi razbolijevaju?

— To je virus! Mama mi je sve objasnila!

— JoS nisam bas shvatila Sto je virus, zato ¢u ga zvati
bubica!

— To je kao kad si prehladena...

—KadimasSmrklje unosuineprestanokises? Odvratno!
Ali Magdalena, zar ¢emo ostati zatvoreni u svojim ku¢ama
zbog toga?

— Nija nisam bas dobro razumjela... Ali to je jako, jako
mali virus, zelen, okrugao poput balona i sa Siljcima, koji
ulazi kroz nos, kroz usta i koji nam se lijepi za ruke. Zato ih
uvijek mora$ prati. | opasan je, jer se ljudi jako razbole od
njega, osobito stariji.

— Zato me, dakle, nisu pustili da odem posjetiti djeda i
baku... a tako mi nedostaju, Magdalena.

Nije mi se svidjela tuga koju sam osjetila da dolazi, pa
sam promijenila temu da ozivim razgovor:

— Sto ¢es raditi danas? Jesi li primijetila da imamo hrpu
vremena samo za sebe?

Predlozila sam joj da odigramo jednu online igru, no
u meduvremenu sam zacula mamine papuce kako se
priblizavaju i otisla sam pozeljeti joj dobro jutro.
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Prvih dana kada smo poceli stalno ostajati kod kuce,
nasa rutina se promijenila.

Sada kada mama ne mora raditi za racunalom
pele svakakve kolace i poslastice. To su smjese od jaja,
brasna, Selera, limunove korice, kokosa i kremastog sira,
kondenziranog mlijeka i orasastih plodova... Kaze da to radi
kako bi se ne¢ime zaokupila. Cak sam pitala bi li i tata htio
raditi kolace, ali nisam dobila odgovor...

Nasa kuca miriSe na cimet i dZzem od jagoda, no nije kao
u dane slavlja. Nismo sretni.

Mama je neraspolozena, gotovo uvijek u pidzami. Tata
provodi dane s telefonom u ruci i izgleda poput uzavrelog
lonca s juhom. Po Citav dan samo se pusi. Kad poklopi
slusalicu, stisne zube i prste u Saku i broji naglas do sto,
Sirom otvorenih ociju. Da ja to napravim, ve¢ ga Cujem Sto
bi mi rekao: ,,Nepristojno je frktati na ljude!*

Svaki dan razgovaram s Magdalenom, ali najvise bih
voljela da se mozemo zajedno igrati u parku.









Jednom prilikom kad smo Magdalena i ja cavrljale
putem videopoziva, moja je prijateljica sjedila u kuhinji dok
joj je mama pripremala rucak... | Magdalenina mama mi
se ucinila drugacijom; viSom, u odjeci u kojoj je nikad prije
nisam vidjela.

Odjednom se osoba okrenula, priblizila ekranu i
pozdravila me s osmijehom punim bijelih zubi i vrlo
crnih brkova. Vrisnula sam!

— Oprostite, gospodine Marinko. Mislila sam da je
s Magdalenom u kuhinji gospoda lva!

Smijali smo se dok je gospodin Marinko spremao
tanjur tjestenine koja je izgledala vrlo ukusno. Zatim je
privukao stolicu i sjeo:

— Magdalenina mama lva je medicinska sestra...
Provodi dane u bolnici brinudi se za ljude oboljele
od bolesti COVID-19 i stoga ne moze biti kod kuce s
nama... — objasnio mi je.

— Pa sto onda jedete? - upitala sam zabrinuto.

— Kakvo je to glupo pitanje, Laura! -
odgovorila je Magdalena - Pa zar ne znas da je
moj tata najbolji kuhar na svijetu?!
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OCi su mi se rasirile dok sam se divila treSnjama na
pregaci Magdaleninog tate. Pomislila sam kako svog tatu
nikad nisam vidjela da kuha, ¢ak ni da pece jaje! Ponekad mi
ga je ¢ak bilo malo Zao, mislila sam kako je za odraslu osobu
sigurno jako tuzno Sto ne zna nista skuhati... Ali drago mi je
da nisu svi roditelji takvi!

Gospodin Marinko je pogladio brkove i rekao:

— Pa dom pripada cijeloj obitelji! Ocevi i majke trebali
bi dijeliti ku¢anske poslove, a ja sam sve to naucio raditi jos
kao dijete: prati sude, usisavati, brisati prasinu, glacati...

— Mama kaze da moj tata nema nimalo volje za
kucanske poslove... bi li jos uvijek mogao nauciti> Mama
ne bi bila toliko umorna da i on nesto radi... —rekla samim
potiho kako me nitko ne bi Cuo.

— Naravno da bi mogao, i siguran sam da bi tvoj tata
jednog dana mogao postati sjajan kuhar.



Mama je pokupila bubicu. Cujem je kako lagano kaslje
— morat e ostati u svojoj sobi nekoliko dana. Ne mogu se
maziti s njomine mogu je vidjeti. Jako sam tuznaiuplasena,
ali tata cini sve Sto moZze da se osjec¢am bolje.

Ponekad ga cujem kako razgovara na mobitel, a zatim
mi dovikuje da me pita Sto Zelim jesti jer narucuje hranu.
Nedostaje mi hrana koju kuha mama... Prijatelji u Skoli kazu
da sam cudna jer ne volim pizzu ni hamburgere. Jako volim
ono $to mi mama i baka skuhaju, a tata ne zna skuhati
Cufte... StiZze videopoziv, ovaj put je to Magdalena:

— Mama me zamolila da te pitam kako ti je mama,
Laura.

— Dobro se drzi! Ali ne smije izaci sobe zbog te bubice!

— Objasnila mi je mama da viroza prolazi tek nakon par
dana. Znam da ti je tesko ne biti s mamom, ali ne zZelimo da
se tiili tvoj tata razbolite!
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Iznenada iz pozadine zacujem fijukanje! Dolazilo je
iz lonca. Na ekranu se pojavi Magdalenin tata, klize po
kuhinjskom podu samo u ¢arapama, sav sretan.

— Sto je za veleru, gospodine Marinko? — doviknem.

— Danas imamo juhu i Snicle s rizotom od
povrca. Volis to jesti?
o P — Za nju ne znam, ali ja volim itekako! -
— odgovorio je tata dok je stajao iza mene, smijudi
se.

— Kod njih doma kuha gospodin Marinko. —

rekla sam mu.
— Zbilja? Rijetko koji muskarac kuha! —
odgovorio je moj tata, zbog cega mi je bilo malo

neugodno. Ja bih bas bila sretna da on naudi!
Magdalenin tata upitao je mog:

— Ne mogu vjerovati da tako nesto cujem!
Nemoj mi redi da ne znas ni rizu skuhati!
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— Mislim da znam... Ide $alica vode na dvije 3alice rize,
zar ne? — uputio je pitanje prema ekranu.

Magdaleninom tati je od smijeha izletjela na nos voda
koju je pio.

— VSto kaze$ na malo izazova, Josipe? Kako bi bilo da
skuhas riZzu za Lauru i njezinu mamu Sandru?

— Uf! To mi se ¢ini kao puno posla. Bolje je naruciti
nesto izvana.

— Hajde, tatice! Riza ide sa svime! — rekla sam mu,
pokusavajuci ga motivirati.

— Tunjevina, pljeskavice... - nastavila sam nabrajati, ne
shvadajudi bas sto se tu dogada, ni zasto se njih dvoje smiju.

— Pa... Sandra spava u sobi, a ova mala frkée nosom na
sve Sto narucim iz restorana. Hajmo!

Prvi put sam vidjela tatu kako se prima posla u kuhiniji.
Nije znao gdje su lonci, riza ili sol! U Sali sam ga pitala zna li
da voda tece iz slavine.




— 1, Sto kazes? — upitao me nakon prvog zalogaja.
Ispred meneje stajao tanjurbijelerize, doduse gnjecave,

ali vrlo ukusne! Uz tunjevinu i kuhano jaje, prava gozba!







Novi kuhar kuce stavio je malu Cipkastu krpu na pladanj,
otiSao u vrtiodrezao mirisnuruzu, jednu od onih koje mama
jako voli.

Kad se vratio iz sobe u kojoj se mama jos oporavljala,
bio je sav rumen.

Ne znam Sto mu je mama bila rekla, ali pretpostavljam
da je bilo nesto Sto si govore ljudi kad se vole!

Prosli su joS mjeseci dok virus nije bio pod kontrolom, i
moja mama gotovo da se nije sjecala bubice. Diljem svijeta,
ljudi su se vratili na posao, u Skolu i druzeniju s prijateljima i
obitelji.

Jedan vikend moji tata i mama pozvali su Magdaleninu
obitelj na vecleru. Tijekom karantene nasi su si roditelji
mnogo pomagali. Cak i daleko jedni od drugih, bili su blizu.

Jai Magdalena vrlo smo sretne!

37



38

Otac je poceo kuhati kod kuce, ali to nije bila jedina
stvar koja se promijenila.

Pun entuzijazma Sto je savladao ovu umjetnost (kako on
sad naziva kuhanje), preuzeo je i druge kuc¢anske poslove. I,
vjerovaliili ne, naucio je glacati vlastite kosulje.
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Sada cdesto zateknem mamu i tatu nagnute nad
kuhinjskim stolom, s olovkom i papirom, kako razgovaraju
o tome Sto treba uciniti: obrisati prasinu, i¢i u kupovinu,
promijeniti posteljinu, ocistiti kupaonicu... Svakom ¢lanu
obitelji dodjeljuju aktivnost, kao da rade plan igre. | ja sam
na popisu jer sam vec¢ naucila pospremiti svoju sobu i staviti
posude u perilicu!

Moji tata i mama sada imaju viSe vremena za igru
i Setnje sa mnom. Sada ¢ak idemo u Setnju nakon vecere
kako bismo bolje upoznali susjedstvo!

A u vasim domovima?
Cemu je vas zelena bubica nauc¢ila?
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Jeste li vec Culi za zelenu bubicu koja uci tate kuhati?

“Kako je zelena bubica nauéila tatu kuhati” pri¢a je o Lauri
i zelenoj bubici koja je, putujudi svijetom, preokrenula‘éivot 3 :
Laurine obitelji naglavacke. Jednog se dana Laurina mama zbog
zelene bubice razboljela pd se tata morao pobrinuti za sve u kuci.
Ali postojao je jedan veliki problem - Laurin tata nije znao kuhati!

Kroz zgode Laure i}ljezinog tate, koji je Zelio nauciti kuhati,
u¢imo da oba roditelja mogu preuzeti ravnopravnu ulogu
u brizi za djecu i kucanstvo i tako doprinijeti stvaranju
postpandemijskog svijeta gdje svi clanovi obitelji imaju jednaku
‘odgovornost za brigu i skrb.
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