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PREDGOVOR

Zamislite svijet u kojem su skrb i briga u sredistu ljudskog iskustva i svih nasih interakcija. To
bi bio svijet u kojem postujemo i cuvamo nas planet i u kojem svi ljudi, bez obzira na njihov
socio-ekonomski status, rasu, nacionalnost, dob, rod, seksualnost, geografsko porijeklo i
zdravstveno stanje, imaju jednake prilike za kvalitetan i sretan zivot. U tom novom svijetu,
poslovi skrbi i brige, i oni placeni i oni neplaceni unutar obitelji i doma, bili bi prepoznati kao
liepilo drustvenog tkiva i klju¢an element koji omogucuje samo funkcioniranje drustva.

Poslovi brige i skrbi uglavnom su na plec¢ima zena i djevojcica koje na neplac¢enim poslovima
u domu i obitelji provode triput vise vremena nego muskarcii djecaci. Pandemija je razotkrila
krhku prirodu sustava poslova skrbiibrige i ovisnost drustava o neplac¢enoj brizi te je dodatno
produbila neravnomjernu raspodjelu poslova skrbi i brige izmedu muskaraca i zena.

Rodne norme doprinose odrzavanju te neravnomjerne raspodjele nepladenog rada sto ima
golemi utjecaj na rodnu ravnopravnost. Ovakvo prekomjerno opterecenje zena i djevojcica
negativno utjeCe na kvalitetu njihovih Zivota i predstavlja ozbilinu prepreku u ostvarenju
njihovih potencijala.



Projekt KINDER' prepoznao je vaznost odgoja i obrazovanja od najranije dobi, kako u vrti¢ima
i Skolama tako i u obiteljima, za eliminaciju rodnih stereotipa i normi. Projektni tim je usmjerio
svoje snage na razumijevanje izazova s kojima se susrecu odgajatelji_ce, ucitelji_ce iroditelji
u odgovoru na specifi¢ne potrebe djevojcica i djecaka u odgoju za rodnu ravnopravnost.
Projekt je na temelju toga kreirao temelje za transformativne procese poucavanja i u¢enja u
vrti¢ima i Skolama koji su usidreni u vrijednostima rodne pravde i inkluzije.

Nasa vizija su vrtici, Skole i obitelji kao mjesta gdje poucavamo, uc¢imo i zivimo inkluzivnije
i pravednije prakse skrbi i brige. Nuzno je da kriticki preispitamo kako se poslovi brige
raspodjeljuju u nasim obiteljima. Poslovi brige, fizicki i emocionalni, zila su kucavica nasih
druStava i zivota, i kljucno je osigurati da se njihov teret raspodijeli pravedno na sve.

Pandemija je u mnogocemu bila prekretnica u tom smislu. lako je pandemija stavila dodatan
teret na zene i djevojCice, mnogi ljudi diljem svijeta osvijestili su nuznost promjene. Mnoge
obitelji pocele su zivjeti stvarnost u kojoj svi clanovi obitelji imaju jednaku odgovornost za
brigu i skrb.

1kinder.ces.uc.pt



Nasa pri¢a za djecu “Kako je zelena bubica naucila tatu kuhati” naslanja se na kontekst
pandemije koja je svijet i nase zivote preokrenula naglavacke i ciji se utjecaj snazno osjeca i
danas. Zelimo prenijeti u ovo postpandemijsko doba nauc¢enu lekciju o tome koliko je bitno
da roditelji i skrbnici utjelovljuju ravnopravne odnose u obitelji i pruZzaju transformativni
primjer svojoj djeci. Nasa prica stavlja brigu i skrb u srediste Zivota. One su Cesto nevidljive i

neprepoznate, ali bez njih ne mozZemo zivjeti.

Anamarija Soco



Rijec autorice

Moje ime je Rita Joana. Ja sam jedna od milijuna neprepoznatih neformalnih njegovateljica u
Europi. Govorim u zenskom rodu jer, iako ima i muskih njegovatelja, Zene Cine 80% tog broja.

Zivimo u drustvima gdje se skrb i briga sustavno pripisuju Zenama. Osobna i drustvena
vrijednost Zene mijeri se Zrtvom, nesebicnoscu i patnjom davanja sebe za obitelj i druge.

Nije nam dopusteno postojati kao pojedinke.

To pravo nam oduzima drzava koja zanemaruje svoje socijalne obveze i drustvo koja ne mari
za ravnopravnost u obitelji.

Kad je pandemija prisilila obitelji na zatvaranje, ova stvarnost postala je jo§ gora. Zene koje su
imale profesionalne obveze nazadovale su u svojim karijerama, fizicko i mentalno zdravlje im
se pogorsalo, a mnogima su se promijenile okolnosti intimnih odnosa.

Cinjenica je da smo dosli do tocke u kojoj apsurdno i nepodnosljivo gomilanje posla
jednostavno ne ostavlja mogucnost da se ovo iskoristavanje Zena nastavi. Zene nisu strojevi
koji mogu preuzimati beskonacne zadatke kako bi drustvo funkcioniralo.

Mnogi muskarci koji su ovoga bili svjesni, u pandemije su ucvrstili svoja uvjerenja i sada su
takoder spremni djelovati.



NasSa revolucija jos je u povojima, a moze napredovati i rasti samo kroz odgoj i obrazovanje.

Poslovi skrbi i brige nemaju rod, a nasa djeca to moraju nauciti daleko prije nego Sto smo mi
to osvijestile. | dok pisSem ovaj tekst i dalje nisam svjesna brojnih rodnih stereotipa koje nosim
u sebi. Upravno me sudjelovanje u projektu KINDER potaknulo na promjenu.

Nadamo se da ¢emo, rijec po rijec, moci zastiti svaku djevojcicu i Zenu od boli nemogucnosti
bivanja, jednostavno, ljudskim bicem.

Rita Joana









Tata i mama sjeli su sa mnom na kauc s vrlo ozbiljnim izrazom lica.
Bio je to izraz lica kakav ljudi imaju kada se pripremaju za odrasle
razgovore.

,»,»Znas, Laurice... svijetom putuje jedna zelena bubica. Od

te male zelene bubice ljudi dobiju temperaturu i puno
kaslju.“febre e com muita tosse.”




,»Putuje od jedne do druge osobe preko nase sline. | dok
ona tako upoznaje sve gradove u svijetu, mi moramo

ostati kod kuce kako bismo joj otezZali putovanje.




Ve sam tu znala da nam ta zelena bubica nije prijatelj, i da
bismo se i ja i moja obitelj razboljeli kada bismo se susreli s
njome.
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No, odludila sam u tiSini do kraja

/ poslusati Sto mi mama i tata govore o
| . .
/ promjenama koje nam dolaze.










Nakon razgovora, snazno sam zagrlila mamu.

,,0jojoj! Cemu sad to?*
,,Pa vise ces biti kod kuce... Vec dugo se nismo svi zajedno
igrali®, odgovorila sam joj.

Tog dana nije padala kisa... No, kosa mi je bila skroz mokra jer su iz
njezinih odiju padale velike suze.
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~ Nismo isli u vrti¢, a ja sam sa svojom najboljom prijateljicom Magdalenom ' A
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Mama je dobila COVID-19 (tako se zvala bolest koju
je mala zelena bubica prenosila ljudima) i morala je
biti sama u sobi nekoliko dana, dok ne ozdravi.



,,Hej, Magdalena. Sto c¢es ruéati?*

Na ekranu se pojavio gospodin Marinko, Magdalenin
tata, drzedi drvenu kuhacu s koje je kapao crveni umak.
,, Tvoj tata kuha?* upitala sam zadivljeno.

,,| to jako dobro!“ odgovorio je gospodin Marinko.

Magdalenina majka je medicinska sestra i brinula se o ljudima koji su
bolesni stizali u bolnicu. Kako ne bi zelenu bubicu donijela svojoj obitelji,
nije mogla dodi kudi... jako je nedostajala Magdalenii gospodinu
Marinku!

Dakle, tata je bio taj koji je sve radio kod kuce. Usisavao, kuhao, iSao u
kupovinu: sve Sto je trebalo!







Isprva mi je to bilo ¢udno jer moj tata nikad

nije radio te kucanske poslove...

,»S kim to razgovaras, Laura?*
pitao me jednog dana tata kad je cuo glas

gospodina Marinka.




»Samnom... Ja sam Magdalenin tata!“
Tog su se dana Magdalenin i moj tata sprijateljili.
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Kako nikad nisam voljela pizze, hamburgere i sli¢nu
hranu koju dostavljaju kudi, gospodin Marinko je
izazvao tatu da naudi kuhati.

On ce ga poduditi.
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Narednih dana puno smo se smijali, no tata je
konacno naucio skuhati toliko ukusan rizoto s

povréem da ga se nismo mogli zasititi!










Jednog lijepog dana saznali smo da je zelena bubica oslabila
i viSe se nisu toliki ljudi razbolijevali zbog nje. Jos uvijek je
putovala naokolo, no uspjeli smo joj pokvariti planove.

Ljudi su bili jako sretni!







Kod kuce smo odluditi napraviti slavlje!

Tata je pozvao Magdaleninu obitelj na veceru... 1 onje
sve sam skuhao!

Pripremio je veliku gozbu!







Otad nadalje tata je kuhao svaki dan. On, koji je bio toliko
nesposoban da nije ni jaje znao ispedi! A ja obozavam kuhati s
tatom...

Mala zelena bubica naucila nas je da kuc¢anske poslove
mozemo raditi zajedno, kao kad se igramo. Ponekad tata i
mama ¢ak i zaborave da rade dosadne i zamorne stvari za

odrasle.




Toliko sam sretna kad ih vidim zajedno i zagrljene da me cak
ne moraju slati u krevet nakon vecere. Sama pobjegnem i
odem spavati jer ne mogu podnijeti toliko slatkoce!
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